- ASSOCIACAO DE FUTEBOL DO PORTO

COMUNICADO OFICIAL

Circular n.2 138
=2020/2021=

Para conhecimento e orientacio dos Clubes filiados, Treinadores, Comunica¢do Social e demais
interessados, divulgamos os aspetos mais relevantes dos CURSOS DE TREINADORES DE FUTEBOL
GRAU 1 UEFA “C”, que decorreram entre 14 de Setembro de 2018 e 30 de Junho de 2020 (Formagéo
Geral - 41 horas, Formacdo Especifica - 100 horas e Estagio - 550 horas}.

1.DIRECAQ

- Dr. Lourengo Pinto, Presidente da A. F. Porto
- Dr. José Guimaries, Vice-Presidente da A.F. Porto

2.DIRECAO PEDAGOGICA

= Prof. Arnaldo Cunha, Coordenador do Departamento de Formacao da F.P.F.
- Dr. Domingos Santos, Secretario-Geral da A.F. Porto
- Prof. Sérgio Ribeiro, Diretor Técnico Distrital da A.F. Porto

3.SECRETARIADO

2 Coordenador: Prof. Sérgio Ribeiro
- Secretarios: Dr. Bruno Albuquerque, Filipe Pereira, Gil Silva, Manuel Carvaltho e Pedro Cortez

4 TEMAS ABORDADOS E DESENVOLVIDOS

= Didatica do Desporto

- Psicologia do Desporto

- Pedagogia do Desporto

- Aprendizagem e Desenvolvimento Motor

= Observacdo e Andlise das Habilidades Desportivas
- Funcionamento do Corpo Humano, Nutrigdo e Primeiros Socorros
- Teoria e Metodologia do Treino Desportivo

= Luta contra a Dopagem

- Desporto para Pessoas com Deficiéncia

= Metodologia do Treino do Futebol

- Técnica-Tactica

- Capacidades Motoras em Futebol

- Psicologia Aplicada ao Futebol

- Arbitragem e Leis de Jogo

- Gestdo e Organizacdo do Futebol

- Mdédulo destinado a ANTF

5.PRELECTORES

Prof. Sérgio Ribeiro, Dr. Domingos Santos, Prof. Dr. Anténio Manuel da Fonseca, Prof. Rui Pacheco,
Prof. José Manuel Ferreira, Prof. Dr. André Seabra, Prof. Dr. José Neto, Prof. Dr. Filipe Casanova, Prof.
Dr. Daniel Barreira, Fisioterapeuta Carlos Alberto Borges, Dr. Basil Ribeiro, José Pereira, Antonio
Oliveira, Prof. Daniel Duarte, Prof. Dr. Nuno Pimenta, Prof. Dr. Pedro Teques, Aurélio Brito (Levy),
Prof. Manuel Gomes (Neca), Dr. Bruno Albuquerque, Prof. Rui Quinta, Prof. Orlando Costa, Prof.
Pedro Nery, Prof. Miguel Leal, Prof. Nuno Pimentel, Prof. Miguel Lopes, Dr. André Dias, Antonio Silva
Pereira, Manuel Nogueira, José Ramalho, Luis Aguiar, Silvino Morais, entre outros.
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LISTAGEM DE TREINADORES DE FUTEBOL GRAU | UEFA C APROVADOS NA EPOCA

2019/2020
TURMA DA MAIA
N.2 NOME CLASSIFICACAO
1 Alvaro Costa Almeida Silva APTO
2 Angelo Miguel Martins Silva APTO
3 Anténio Manuel Moreira Sousa APTO
4 Antonio Pedro Pereira Fonseca APTO
5 Bruno Luis Pereira Silva APTO
6 Carlos Alberto Pereira Teixeira APTO
7 Diogo André Silva Oliveira APTO
8 Fernando Antonio Fonseca Sousa APTO
9 Francisco Henrique Barbosa Moura APTO
10 Hélder Miguel Costa Alves APTO
11 Jorge Humberto Ferreira Alves APTO
12 Jorge Miguel Ferreira Barbosa APTO
13 Marcio André Aratjo Branco APTO
14 Marco André Vieira Bessa APTO
15 Miguel Angelo Cruz Pereira APTO
16 Nuno Miguel Marques Sousa APTO
17 Paulo Miranda Rebelo APTO
18 Pedro Manuel Teixeira Castro APTO
19 Pedro Samuel Costa Soares APTO
20 Ricardo Lopes Cunha APTO
21 Riaben André Ramalho Aratjo APTO
22 Rui Pedro Rocha Franca APTO
23 Telmo Filipe Palmeira Lourenco Veiga APTO
24 Tiago Moreira Lima APTO
25 Vitor Hugo Pinto Costa APTO
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ASSOCIACAO DE FUTEBOL DO PORTO

LISTAGEM DE TREINADORES DE FUTEBOL GRAU | UEFA C APROVADOS NA EPOCA

2019/2020
TURMA DE PACOS DE FERREIRA

N.2 NOME | CLASSIFICACAO
1 André Filipe Sousa Luis APTO
2 Antdnio Rafael Moreira Machado APTOQ
3 Bruno Filipe Martins Cunha APTO
4 Bruno Martins Teles APTO
5 Carlos Alberto Fernandes Abreu APTO
6 Celso Alexandre Fonseca Simao APTO
7 Daniel Fernando Teixeira Saraiva APTO
8 Dimas Manuel Jorge Pedrosa APTO
9 Diogo Alexandre Silva Almeida APTO
10 Edmundo Filipe Magalh3es Costa APTO

11 Eduardo Sousa Pinto APTO
12 Emanuel José Silva Pacheco APTO
13 Hélder Samuel Teixeira Bras APTO
14 Hugo Filipe Neto Fernandes APTO
15 Jodo Paulo Marques Magalhdes APTO
16 Jorge Fernando Meireles Sousa APTO
17 Luis Paulo Oliveira Torres APTO
18 Luis Pedro Gomes Martins APTO

19 Marcio Antonio Aguiar Ribeiro APTO

20 Mario Manuel Machado Cunha APTO

21 Nunc Jorge Martins Bessa APTO

22 Paulo David Silva Pinto APTO

23 Paulo Fernando Leitdo Ferras APTO

24 Paulc Guilherme Mendes Menezes APTO

25 Paulo Miguel Maia Jesus Ferreira APTO

26 Ricardo Joel Silva Marques APTO

27 Riuben André Pereira Costa APTO

28 Rui Filipe Oliveira Barbosa APTO

29 Rui Filipe Vieira Moreira APTO
30 Rui Pedro Barbosa Costa APTO
31 Vitor José Mendes Silva APTO

32 Vitor Manuel Ferreira Neves APTO
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LISTAGEM DE TREINADORES DE FUTEBOL GRAU | UEFA C APROVADOS NA EPOCA

2019/2020
TURMA PORTO 1
Ne NOME it CLASSIFICACAO
1 Abel Gongalves APTO
2 Afonso Providéncia Santarém Ferreira Alves APTO
3 Albertoc Pompeo Santos APTO
4 André Manuel Ferreira Silva APTO
5 André Sousa Carvalho APTO
6 André Tarré Ferreira Sousa Ribeiro APTO
7 Antonio Augusto Santos Fernandes APTO
8 Antonio José Gomes Lapa APTO
9 Anténio Manuel Gomes Duarte APTO
10 Armando Sérgio Oliveira Nora APTO
11 Armeénio José Silva Nogueira APTO
12 Bernardo José Silva Vieira Amorim APTO
13 Bruno Rafael Arantes Monteiro APTO
14 Bruno Renato Silva Alves APTO
15 Carlos César Pacheco Rodrigues APTO
i6 Carlos Eduardo Diogo Neves APTO
17 Claudia Patricia Dias Pereira APTO
18 Diogo Manuel Martins Pereira APTO
19 Fabio André Barbosa Silva APTO
20 Fabio André Sousa Machado APTO
21 Fabio Daniel Oliveira Sousa APTO
22 Flavio Daniel Silva Lopes APTO
23 Hélder Daniel Silva Fernandes APTO
24 Hélder Manuel Barros Ribada APTO
25 Hugo Miguel Mesquita Valente APTO
26 Igor Filipe Soares Rocha APTO
27 Jo3o Fernando Sousa Pereira Silva APTO
28 lodo Manuel Costa Pereira APTO
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LISTAGEM DE TREINADORES DE FUTEBOL GRAU | UEFA C APROVADOS NA EPOCA

2019/2020
TURMA PORTO 2
N.2 NOME CLASSIFICACAO
1 Jodo José Costa Batista Pereira APTO
2 Jo3o Paulo Andrade Freitas APTO
3 Jodo Pedro Santos Azevedo APTO
4 Jénatas Pereira Oliveira APTO
5 Jorge Fernando Oliveira Coelho APTO
6 Jorge Manuel Pires Pedro APTO
7 Jorge Miguel Ramos Carvalho APTO
8 José Alberto Moura Coimbra Soares APTO
9 José Pedro Assungdo Quintela Pontes APTO
10 José Ricardo Camisdo Peixoto APTO
11 Leandro Manuel Gongalves Aratjo APTO
12 Luis Filipe Valente Azevedo APTO
13 Luis Manuel Costa Silva APTO
14 Luis Rafael Mota Pinto Pinto Azevedo APTO
15 Marcelo Crisio Correia Reis APTO
16 Mateus Galiano Costa APTO
17 Miguel Cruz Santos APTO
18 Nelson Pedro Pereira Evora APTO
19 Nuno Filipe Cardeso Almeida APTO
20 Nuno Miguel Neto Nogueira APTO
21 Pedro Filipe Silva Fernandes APTO
22 Pedro Miguel Ferreira Oliveira APTO
23 Rafael Wihby Bracali APTO
24 Ricardo Filipe Barros Rodrigues APTO
25 Ricardo Filipe Pinto Santos APTO
26 Rubio Rodrigues Silva Soares APTO
27 Rui Filipe Oliveira Pinto APTO
28 Rui Nuno Ferreira Miranda Silva APTO
29 Tiago Pinho Ferreira APTO
30 Tiago Reis Fontes APTO
31 Vitor Antdnio Semanas Portela APTO
32 Vitor Jodo Mateus Amorim Barros APTO
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. ASSOCIACAO DE FUTEBOL DO PORTO

LISTAGEM DE TREINADORES DE FUTEBOL GRAU | UEFA C APROVADOS NA EPOCA

2019/2020
TURMA PORTO 3
N.2 NOME CLASSIFICACAO
1 Alvaro Joel Santos Pinto APTO
2 André Manuel Viegas Costa Oliveira APTO
3 Armando Jorge Monteiro Barros APTO
4 Bernardo Hélder Figueiredo Amorim APTO
5 Bruno Fernando Costa Carvatho APTO
6 Bruno Tiago Dias Pinto APTO
7 Carlos Batista Oliveira Soares APTO
8 Diogo Marinho Fernandes APTO
9 Fabio Ricardo Gomes Pereira APTO
10 Francisco Miguel Aguiar Freire Campos APTO
11 Ivo Filipe Costa Oliveira APTO
12 Jo3o André Pereira Paulo APTO
13 Jodo Pedro Cardoso Nogueira APTO
14 Jodo Pedro Esperanca Madureira APTO
15 Jodo Pedro Marques Silva APTO
i6 Jorge Filipe Silva Garcia APTO
17 Jorge Miguel Dias Goncalves APTO
18 José Henrigue Santos Ramos APTO
19 José Manuel Silva Costa APTO
20 José Pedro Cepeda Espinhosa Teixeira APTO
21 Nuno Filipe Barbosa Ferreira APTO
22 Orlandina Monteiro Fernandes APTO
23 Paulo Sérgio Gongalves Dias APTO
24 Paulo Sérgio Santos Ferreira APTO
25 Pedro Miguel Ribeirc Miranda APTO
26 Ricardo Miguel Terleira Gavinho APTO
27 Rui Pedro Gongalves Pinho APTO
28 Sérgio Paulo Silva Coelho APTO
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LISTAGEM DE TREINADORES DE FUTEBOL GRAU | UEFA C APROVADOS NA EPOCA
2019/2020
TURMA POVOA DE VARZIM

N.2 NOME CLASSIFICACAO
1 Américo Filipe Marques Gabriel APTO
2 Antoénio José Castro Graga APTO
3 Antonio Paulo Ramos Faria APTO
4 Avelino José Marques Silva APTO
5 Carlos Filipe Moreira Terroso APTO
6 Carlos Manuel Coelho Ferreira APTO
7 César Filipe Costa Nunes APTO
8 Filipe Miguel Silva Alves APTO
9 Gabriel José Lima Barroso APTO
10 Gongalo Mendes Ferreira Coutinho Silva APTO
11 Hernani Filipe Neto Ramos APTO
12 Jjeremy Miranda Francisco APTO
i3 Jo3o Rodrigo Martins Pildo APTO
14 José Patricio Ribeiro Ferreira APTO
15 Luis Manuel Oliveira Campos APTO
i6 Nelson José Figueiredo Agra APTO
17 Nelson Ricardo Vilas Boas Leitdo APTO

i8 Nelson Silva Santos APTO

19 Oscar Miguel Moreira Gomes APTO

20 Pedro Duarte Baptista Vilar APTO

21 Pedro Maeiro Martins Costa APTO

22 Pedro Miguel Morim Flores APTO

23 Ricardo Miguel Pires Gongalves APTO

24 Ruben Miguel Cerqueira Santos APTO

25 Rui Abel Maia Coentrac APTO

26 Rui Alexandre Pontes Veloso APTO

27 Rui Carlos Barros Ferreira APTO

28 Rui Filipe Custédio Dias APTO

29 Thales Macedo Vasconcelos APTO

30 Tiago Migueli Carneiro Loureiro APTO

Porto, 29 de Dezembro de 2020 Pel’A Direcdo da ’A.F) Porto
Tarid-Geral
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